ELDA | NATUREN

Att prata om

>

Vet ni hur vi kan ta reda pa om det ar eldnings-
forbud?

Kan vi ta bark eller grenar fran traden for att
elda med?
Var kan vi hitta torrt bransle till elden?

Hur kan vi sakra upp eldstaden sa elden inte
sprider sig?

Om elden sprider sig nu, vad gor vi?

Hur mycket vatten tror ni behdvs for att slacka
elden?

Vad kan starta en skogsbrand?

Vad kan handa om vi eldar pa en klippa eller
berghall?

Vi ar i ett naturreservat/nationalpark- vad gal-
ler nar vi eldar?

TALTA | NATUREN

Att prata om

vV V. vV vV v Vv Vv
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Vi letar taltplats, vad ar viktigt att tanka pa?

Stor vi djur eller manniskor om vi taltar har?

Har i hagen finns kor/far, ar det okej att vi gar har?
Vem ager marken dar vi vill talta?

Behover vi fraga nagon om lov om vi ska talta har?
Hur lange far vi talta?

Vi ar i en nationalpark/naturreservat- kan vi talta
var vi vill?

Kan vi elda har pa var taltplats?

Vad gor vi av vart skrap?

Var nagonstans gar vi pa toa?

Har vaxer bar vi kan dta, ar det okej att plocka dom?

Ser taltplatsen ut som den gjorde nar vi kom? Har
vi lamnat nagra spar?

Sa séger allemansrétten

2

Det ar lansstyrelsen eller kommunen som be-
stammer om eldningsférbud. Da ar all 6ppen eld
forbjuden, dven eldning i iordninggjorda eldstader.

Du far ta nedfallna kottar och I6st liggande
pinnar och grenar pa marken som ved till elden.
Men det ar inte tillatet att hugga eller saga ner
trad eller buskar, eller att ta ris, grenar eller na-
ver fran levande trad.

Valj en plats for elden dar den inte riskerar att
sprida sig eller skada mark och vegetation. Se till
att det finns vatten att slacka eld och gléd med.

Elda inte direkt pa, eller alldeles intill, berghallar
eller stenblock. De kan spricka sénder.

| naturreservat och nationalparker galler for det
mesta sarskilda regler for eldning. Det kan vara
helt forbjudet, eller bara tillatet pa vissa iordning-
stallda eldplatser.

Kalla: Naturvardsverket

Sé séiger allemansrétten
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Talta inte pa 6mtalig mark som hagar, odlad mark,
planteringar eller pa nagons tomt. Om ni ser
nagons hus ar ni for nara.

Det far vara 2-3 talt pa samma plats men inte fler.
Stanna 1-2 natter men inte langre.

Om ni vill sla upp fler talt, eller stanna fler natter
behover ni fraga markagaren om lov.

Ga forsiktigt genom hagar och stang grindar efter dig.

| naturreservat och friluftsomraden kan andra
regler galla. Kolla foreskrifter!

Du far utratta dina behov i naturen. Gor sa har:
Grav en grop for bajset och pappret, och tack
sedan med sten eller 16v.

Du far plocka vilt vaxande blommor, bar och
svamp i naturen.

Tank pa att lamna platsen ren och fin!

Kaélla: Naturvardsverket
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% CYKLA

Att prata om

»  Farvicykla var vivill i skogen?

» Om det star skyltat att det ar privat (enskild) vag, far vi
cykla dar anda?

» Har ar ett motionsspar/vandringsled/en aker/gran-
plantering. Ar det okej att cykla har?

» Ardet okej att cykla genom en tradgard eller p&
nagons tomt?

» Det ar valdigt blétt och lerigt pa stigen, vad hander
nar vi cyklar har?

> Nar det ar berghallar som sticker upp med lavar och
mossor. Ar det okej att cykla Gver?

» Viarien nationalpark/naturreservat. Far vi cykla har?
Hur tar vi reda pa det?

NATURRESERVAT/
NATIONALPARKER

Att prata om

» Viarien nationalpark/ ett naturreservat. Vad bety-
der det? Varfor finns de?

» Hur tar vireda pa vad som géller har?

» Kan viga var vivill nar det ar ett naturreservat/
nationalpark?

» Kanvigora upp en egen eldstad i nationalparken/
naturreservatet?

» Kanvicykla har? Hur tar vi reda pa det?

» Kan jag ta med min hund till naturreservatet/natio-
nalparken? Kan jag ha den okopplad?

» Ardet okej att plocka blommor har?

» Har finns massor av bar/svamp. Ar det okej att
plocka?

Sé séger allemansrétten

2

Enligt allemansratten far du cykla bade i naturen
och pa enskilda vagar.

Det finns inget allmant forbud mot att cykla pa mo-
tionsspar och vandringsleder. Men ta det lugnt och
ge de som springer eller gar foretrade.

Det ar inte tillatet att cykla 6ver planteringar, trad-
gardar, skogsplanteringar eller akrar med vaxande
groda.

Cykla skonsamt! Undvik att cykla pa: mjuka stigar,
sarskilt pa varen och hosten och kansliga markty-
per som berghallar med mossor och lavar, mjuka
angsmarker, mossar och karrmarker.

| nationalparker och naturreservat kan sarskilda

regler galla for cykling. Det kan vara helt forbjudet,
eller bara tillatet pa vissa leder. Titta pa skyltarna!

Kalla: Naturvardsverket

Sa sdéger allemansrétten

*

Den mest skyddsvarda naturen i Sverige bevaras
ofta genom nationalparker och naturreservat.
Skydd av vardefull natur bidrar till att alla dess
arter inte hotas eller forstors och kan ge oss en
mangd naturupplevelser.

For skyddade omraden finns sarskilda bestam-
melser. Foreskrifterna finns ofta uppsatta pa

skyltar som ar placerade vid ingangen.

Det kan exempelvis vara forbjudet att elda, lagga
till med bat eller ha med sig hund i omradet

Cykling och ridning kan vara tillatet, ibland bara pa
markerade leder.

Barplockning ar ofta tillaten, aven om du ibland
bara far plocka sa mycket som du kan ata pa

plats.

| nationalparker ska hundar alltid vara kopplade.

Kalla: Naturvardsverket
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KOM IHAG-LAPPAR
OM ALLEMANSRATTEN

Det basta sattet att lara om allemansratten ar ute i
naturen. Da ar det som mest intressant och rele-
vant att veta vad vi far och inte far géra. Genom
allemansratten lar vi ut hur vi visar respekt for djur,
natur och varandra!

Som hjalp att lyfta de olika delarna av allemansrat-
ten har vi skapat nagra "kom-ihag-lappar”.

Har lyfter vi delar som att talta, elda, att visa respekt
for djur och vaxter, att cykla, paddla och vad som
galler i naturreservat och nationalparker.

Pa ena sidan finns forslag pa fragor och pastaenden
och pa den andra sidan information om allemans-
ratten fran Naturvardsverket.

Laminera garna lapparna, gor ett hal och satt dem
i en nyckelring. Sa kan ni ta med dem ut nasta gang
ni ar ute och njuter i var vackra natur!

Hér hittar ni mer material om
allemansréatten

Hos Naturvardsverket finns material for att undervi-
sa om allemansratten. Har hittar ni ocksa informa-
tion t.ex. broschyrer pa flera sprak.
www.naturvardsverket.se

Hall Sverige Rent har tagit fram lattlast info och
affischer pa flera sprak. Har finns ocksa quiz och
undervisningsmaterial.

www.hsr.se

miljoverkstan

FLATEN

Miljoverkstan Flaten ar en férening som jobbar for
ett friluftsliv for alla. Verksamheten utgar framst ifran
Flatens naturreservat i Skarpnack men deltagarna
kommer fran hela Stockholmsregionen.

Miljoverkstan anordnar friluftsaktiviteter och upple-
velser i naturen med 6ver 1000 barn och unga arligen.

Naturskyddsforeningen har flera filmer, ocksa pa fler
sprak och pa latt svenska.
www.naturskyddsforeningen.se

Utbildningsradion, UR, har filmer for barn om alle-
mansratten. www.ur.se

Om ni vill testa era kunskaper finns har ett digitalt
quiz fran Friluftsframjandet.
www.friluftsframjandet.se

| verksamheten Aventyrsgruppen riktar sig féreningen
till unga mellan 15-25 ar som &r nya i Sverige. Till-

sammans utforskar vi naturen bade i naromradet och
genom langre resor och provar pa allt fran skidakning,
paddlande och lagerliv till att lara sig cykla och simma.

Las mer pa miljoverkstan.se



